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PROGRAMA

Modulo |

Médulo |

Los paradigmas de investigacién

Ciencia, teoria e investigacion: sus relaciones. La investigacion como proceso de
produccion de conocimientos. Investigacion cientifica. La investigacion desde la
epistemologia y desde la practica cientifica. La produccion del conocimiento. Los
niveles del conocimiento. Paradigmas de la investigacion: positivista, socio-critico.
Tipos de investigacion en las ciencias sociales. La investigacion en el ambito de la

Educacion Fisica.

Modulo I

El “Qué” del estudio: construyendo las bases de la investigacion

Seleccion, formulacion y delimitacion del problema de investigacion. Ubicacion del problema
dentro del contexto tedrico. Objetivos de investigacion. Justificacién. Definicion de términos.
Delimitacién y limitaciones. La historia del arte, el marco teérico y la importancia de la

sustentacion bibliogréafica. Hip6tesis, tipos y formulacion.

Maodulo 11

El “Cémo” del estudio: desarrollando la investigacién

El enfoque de investigacion. Cuantitativo. Cualitativo. EI muestreo. Probabilistico y no
probabilistico (cuantitativo). EI muestreo con base en un propésito (cualitativo). Los
instrumentos de investigacién: La ética de la investigacion. El procedimiento de la

investigacion.

Modulo IV

El analisis de los datos, resultados y conclusiones
Investigacion cuantitativa. Disefios metodoldgicos. Técnicas e instrumentos. Analisis de

datos. Investigacion cualitativa. Procesos y aspectos centrales, técnicas e instrumentos.
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Andlisis de datos. La investigacion experimental. El enfoque mixto. La triangulaciéon

metodolégica. Presentacion de resultados. Discusién (conclusiones y recomendaciones).

Médulo V

Estadistica aplicada a la investigacién

Introduccién a la Bioestadistica. Definicion de Estadistica. El papel de la Estadistica en la
investigacion. Estadistica descriptiva e inferencial. Distribuciones de probabilidad.
Introduccién al Disefio y Andlisis de Experiencias. Estrategias de recoleccion de datos.
Estimacién. Potencia de las pruebas estadisticas. Modelos lineales. Regresion. Analisis de

residuales. Analisis multivariado descriptivo.

Bibliografia:
e Fox, E. F. 2006. Estadistica para investigadores. Ed. Reverté. Espana

e Sokal y Rohlf. 2002. Introduccion a la bioestadistica. Ed. Reverté S.A. Sevilla.

Médulo VI

Integrandolo todo: el informe de investigacién

Diferencias béasicas entre monografia, articulo cientifico y tesis. Estructura y redaccion de un
informe de investigacion. Como comunicar la investigacion como etapas de un proceso con
objetivos precisos. El lenguaje. Las normas APA. El manejo de citas, notas y bibliografia.

Sistema Harvard. Sistema Vancouver. Sistema alfa-numérico

Bibliografia:

e Bisquerra Alzina, Rafael. (2004). Metodologia de la investigacion educativa. Madrid:

La Muralla.

e Bunge, M. (2001). La Ciencia, su método y su filosofia. Editorial Sudamericana.

Buenos Aires.

e Blasco J.y Pérez Turpin J. (2007). Metodologia de Investigacion en Educacion Fisica

y deportes: ampliando horizontes. Editorial Club Universitario. Alicante.
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e Cachorro G et al. (2019). Estrategias de investigacién en educacion fisica.la ed .
EDULP. La Plata.

e Calero, Jorge Luis, (2000). Investigacion cualitativa y cuantitativa. Problemas no

resueltos en los debates actuales. Revista Cubana de Endocrinologia. 11(3): 192-8.

e Cordén Garcia, J.A. (2008). Las referencias bibliograficas. Open Course Ware de la

Universidad de Salamanca.

o Costes Rodriguez, A. El profesor de Educacion fisica como investigador. [En linea].

Revista Electrénica Interuniversitaria de formacion del profesorado.

o Fidias G. Arias. (1999). El proyecto de investigacion. Guia para su elaboracion. (3ra.

edicién). Revision por Carlos Sabino y Jesus Reyes. Editorial Episteme. Caracas.
e Fox, E. F. (2006). Estadistica para investigadores. Ed. Reverté. Espafia

e Hernandez Sampieri, R., Carlos Fernandez Collado y Pilar Baptista. (2006).

Metodologia de la investigacion. Ed. McGraw-Hill. 4° ed. México.

e Maureira Cid F. y Flores Ferro E. (2018). Manual de Investigacion cuantitativa para
estudiantes de Educacion Fisica. Segunda Edicion. Ed. Bubok Publishing. Espafia.

o Maureira Cid, F (2018). Estadistica basica para Educacion Fisica. Segunda Edicion.
Ed. Bubok Publishing. Espafia.

e Sautu, Ruth; Boniolo, Paula; Dalle, Pablo; Elbert, Rodolfo. (2005). Manual de
metodologia. Construccion del marco tedrico, formulacion de los objetivos y eleccion
de la metodologia. Disponible en:

http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/campus/metodo/metodo.html

e Sokal y Rohlf. (2002). Introduccion a la bioestadistica. Ed. Reverté S.A. Sevilla.
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