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PROGRAMA 

UNIDAD Nº 1 

● La Educación Física como disciplina Pedagógica. Análisis epistemológico: Positivismo y 
Hermenéutica. La Crisis de la Educación Física: las corrientes o paradigmas . 

● Los contenidos de la Educación Física: su lógica interna. La vinculación entre los 
contenidos y la cultura. 

● La didáctica de la Educación Física.: didáctica por objetivos, didáctica por contenidos. 
Problemas relativos al método: método, construcción metodológica, estrategias didácticas. 
Articulación de la enseñanza al marco político contextual en el que se lleva a cabo. 

BIBLIOGRAFÍA 

- FaHCE (2013). Educación Física: Debates y tensiones de su campo académico. Los 
debates y tensiones relativos a la denominación del campo. 10mo Congreso Argentino de 
Educación Física y Ciencias. Universidad Nacional de La Plata. 

- Ferrari Silvia. El enfoque curricular de la Educación Física en el sistema educativo 
bonaerense: desde su historia reciente hacia desafíos actuales. Pp 83-94. En Carballo, C. 

-Foro José M. Cagigal Investigación comparativa y modelos didácticos: elementos para la 
construcción de una pedagogía crítica en Educación Física. Raúl Horacio Gómez  

-UN CAPÍTULO PENDIENTE: EL MÉTODO EN EL DEBATE DIDÁCTICO 
CONTEMPORÁNEO Tomado de: Edelstein,Gloria; W. De Camilloni, Alicia y otros. 
"Corrientes Didácticas Contemporáneas". México: Paidós, 1996. Pág 75-90  

-Entre la Institución y la Destitución. ¿Qué es la Infancia? Ignacio Lewkowicz  

- Ley 26061 Derechos del Niño. 

- CIRCULAR CONJUNTA TECNICA Nº 01 /11 La Clase de Educación Física en la 
organización institucional del Nivel Inicial 

- CIRCULAR CONJUNTA TECNICA Nº 01 /11 La Clase de Educación Física en la 
organización institucional del Nivel Primario 

-Guía de orientación para la intervención en situaciones conflictivas y de vulneración de 
derechos en el escenario escolar. (pag: 9 a 22, 4, 7 a 31).  

-Educación Sexual Integral Orientaciones para su abordaje en la escuela primaria. Dirección 
Provincial de Educación Primaria Documento N° 06/2020  

UNIDAD Nº 2 

● La Educación Física en la lógica curricular. El currículum de Educación Física para el Nivel 
Inicial y para el Nivel Primario. La niñez y la infancia en los discursos modernos y pos-
modernos. 
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● El Diseño Curricular Jurisdiccional. Estructuración del Área: Elementos curriculares: 
expectativas de logro, contenidos, tareas. Criterios de selección y organización de los 
contenidos.  

BIBLIOGRAFÍA 

- Como enseñar? La cuestión metodológica en la Educación Física en las Infancias. Las 
estrategias Didácticas. Raul H. Gómez. 
 
-Estrategias metodológicas: El docente como enseñante. Ruth Harf. 
 
- Autoridad y autoridad pedagógica. Dirección de Inspección General Dirección Provincial de 
Gestión Educativa. 
 
- Diseño Curricular para la Educación Primaria Primer Ciclo y Segundo Ciclo. (2018) - 
Diseño Curricular para la Educación Inicial (año2022). 

-Diseño Curricular para la Educación Inicial (año2022). 
 
- DGCyE. (2008). La planificación, una hipótesis para orientar la enseñanza en Educación 
Física. Documento Nº 1. Dirección de Educación Física. Buenos Aires.  
 
- “La elaboración de secuencias didácticas.” DGCyE. DPES. Programa de Provincial de 
Formación Continua. Programa de Profesionalización de Formadores.  

UNIDAD Nº 3 

● La Práctica de la Evaluación, sus vínculos con el proceso de enseñanza. La práctica de la 
Evaluación y su lectura desde la tecnología Educativa. Tipos de evaluación, objetos a 
evaluar, instrumentos  

BIBLIOGRAFÍA 

- Cappelletti, Graciela y Anijovich , Rebeca (2017) La evaluación como oportunidad. Paidos. 
Buenos Aires.  

-Blázquez Sánchez, D PERSPECTIVAS DE LA EVALUACIÓN EN EDUCACIÓN FÍSICA Y 
DEPORTE  

- La planificación, una hipótesis para orientar la enseñanza en Educación Física. Dirección 
Gral. de Cultura y Educación Dirección de Educación Física. 

- El Currículum Oculto. Jurjo Torres: El currículum y la ideología. Cap. 1 pag.13,14 y 15. 

- Diseño Curricular para la Educación Primaria Primer Ciclo y Segundo Ciclo. (2018) 

- Diseño Curricular para la Educación Inicial (año2022)  


