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SUBSECRETARIA DE EDUCACION

PROGRAMA

UNIDAD N ° 1:

La perspectiva de la recreacion en relacion a las probleméticas de las sociedades.
Diferentes enfoques y conceptos de la recreacion.

Recreacion, Educacion, Educacion Fisica y salud.

Definiciones e interrelacion.

La recreacion participativa en sus tres enfoques:

Animacion sociocultural — Recreacién Educativa — Recreacionismo, conceptos,
caracteristicas, fundamentos.

El enfoque de la animacion sociocultural.

Desarrollo de un proyecto recreativo de animacion sociocultural.

BIBLIOGRAFIA:

Gomes, Christianne. (2014) El ocio y la recreacién en las sociedades latinoamericanas
actuales, Polis, en linea, n ° 37. http://journals.openedition.org/polis/9905

Sanchez, Jorge Luis (2014) Las actividades recreativas: sus caracteristicas, clasificacién y
beneficios, Efdeportes, Revista digital, afio 19, n ° 196. www.efdeportes.com

Rodriguez, Alejandro. Suarez, Rafael. Badez, Darais. Martinez, Reinier. Nufiez Edel. (2011)
La recreacion: necesidad y oportunidad para el desarrollo humano desde y para las
comunidades. Efdeportes, Revista digital, afio 16, n ° 160. www.efdeportes.com
Waichman, Pablo (1998) Acerca de los enfoques en recreacion. V Congreso Nacional de
Recreacion, FUNLIBRE. www.redcreacién.org

UNIDAD N ° 2:

Técnicas y dinamicas grupales del profesor animador.

Elaboracion de actividades y secuencias recreativas educativas. Interrelacion con las
distintas areas de estudio y con los disefios curriculares de la jurisdiccion.

BIBLIOGRAFIA

Buenos Aires Educacion (2013) Disefio y gestion de proyectos: construyendo propuestas de
ensefianza. Serie Documentos. Direccion de Contenidos Educativos.

DGCyE (2018). Disefio Curricular para la Educacion Inicial. La Plata. Argentina.

DGCyE (2017). Disefio Curricular para la Ensefianza Primaria. La Plata. Argentina
DGCyE (2006). Disefio Curricular para la Ensefianza Secundaria: 1° afio ESB. La Plata.
Argentina

DGCyE (2007) Disefio Curricular para la Ensefianza Secundaria: 2° afio ESB. La Plata.
Argentina

DGCyE (2008) Disefio Curricular para la Ensefianza Secundaria: 3 ° afio ESB.

La Plata. Argentina

DGCyE (2010) Disefio Curricular para la Ensefianza Secundaria Ciclo Superior. ES4:
Educacion Fisica.

DGCyE (2011) Disefio Curricular para la Ensefianza Secundaria. 5° afio: Educacién Fisica
DGCyE (2011) Disefio Curricular para la Ensefianza Secundaria. 6° afio: Educacion Fisica
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Campus Educativo. 700 Dinamicas de Grupo. Recopilacion de dindAmicas grupales para
trabajar con nifios, jovenes y adultos. www.campuseducativo.santafe.gob.ar

Equipo de Proyectos de MECE (1996) Juegos y Técnicas de animacion para la escuela
basica. Publicacion del programa MECE — Basica. Ministerio de Educacion. Chile.
Fernandez Gonzalez, Yurian y Rodriguez Stivan, Jorge (2011) Procedimientos
metodoldgicos para la intervencién de profesores de recreacion en las actividades
recreativas deportivas de las comunidades. Ef deportes Revista Digital, afio 15, n ° 153,
www.efdeportes.com

Guinguis, Hugo. Incarbone, Oscar. (2012). Actividades Recreativas, Juegos, Campamentos,
Bailes y Canciones. Argentina. Stadium

Péag. 3


http://www.efdeportes.com/

