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SUBSECRETARIA DE EDUCACION

PROGRAMA

UNIDAD N ° 1:

Las escuelas gimnasticas y su influencia en la educacion fisica.

Corporeidad, motricidad y psicomotricidad, conceptos y fundamentos.

Construccién y desarrollo del esquema corporal, en la primera y segunda infancia.
Conceptos, fundamentos y actividades escritas.

BIBLIOGRAFIA:

Le Boulcht, Jean. (1978). Hacia una ciencia del movimiento humano. Buenos Aires,
Argentina. Paidés

Mountaner, Joan Jordi, La educacion Psicomotriz. Concepto y Concepciones de la
Psicomotricidad. (pp 209-230)

Mufioz Rivera,D. (2009). Capacidades Fisicas Basicas. Evolucion, Factores y Desarrollo.
Sesiones Practicas. http://www.efdeportes.com

Vayer, Pierre. (1977) el didlogo corporal. Barcelona, Espafia. Cientifico-Médica.

Vayer, Pierre. (1977) El nifio frente al mundo. Barcelona, Espafia. Cientifico-Médica.

UNIDAD N © 2:

Las habilidades motoras béasicas y su desarrollo en la primera y segunda infancia,
clasificacion, conceptos y aplicacidén en juegos y actividades escritas.
Capacidades fisicas, clasificacion, conceptos y desarrollo en la primera y segunda
infancia.

Introduccion a la expresion corporal como contenido de la Educacioén Fisica
conceptos y fundamentos.

BIBLIOGRAFIA

Diaz Rivero E., Cidoncha Falcon V.(2009) La importancia del desarrollo del esquema
corporal. Espafia. https://www.efdeportes.com

Gomez, Jorge Radul. (2007) La Educacion Fisica en el nivel primario. Buenos Aires,
Argentina. Stadium, (pp.25-34) y (pp.237-259)

Hernandez Moreno, José y Jiménez Jiménez, F. (2000). Los contenidos deportivos en la
educacion escolar desde la praxiologia motriz (Il).https://efdeportes.com. revista digital
EFdeportes. N.20.Pacheco Montesdeoca, Guadalupe. (2015). Psicomotricidad en el nivel
inicial. Quito, Ecuador. http://www.runayypay.org/publicaciones.
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