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PROGRAMA 

UNIDAD Nº 1 

 El deporte como manifestación de la/s cultura/s.  
 El deporte y la hegemonía del poder.  
 El deporte como aparato político del estado. 
 El deporte y su enseñanza: los juegos de iniciación deportiva. 
 El deporte colectivo: acciones técnico-tácticas-estratégicas. 
 El deporte y su institucionalización: el reglamento como eje transversal en la 

enseñanza. 
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UNIDAD Nº 2 

 El deporte como contenido de la educación física: análisis de la propuesta en los 
diseños curriculares de la jurisdicción. 

 Los modelos verticales y horizontales de la enseñanza en la iniciación deportiva. 
 El deporte en el proyecto áulico docente: las expectativas de logro, secuenciación, 

organización y secuenciación del contenido, las estrategias didácticas: de enseñanza 
y aprendizaje, la evaluación como proceso. 

 El deporte y su planificación desde la perspectiva de la Educación Física. 
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