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PROGRAMA

UNIDAD N° 1
Introduccién de la corporalidad y motricidad como realidad socialmente construida.

El cuerpo como construccion socio-politico-cultural. El cuerpo de la modernidad y el cuerpo
de la posmodernidad. Cuerpo envase, cuerpo maquina, cuerpo de consumo. El cuerpo
organico y el cuerpo plural.

BIBLIOGRAFIA

- Berger, P. & Luckman, T. (1998) La construccion social de la realidad. Amorrortu,
Buenos Aires.

- Galak, E. (2009) “El cuerpo de las practicas corporales” en Estudios criticos de
Educacion Fisica, Crisorio, R (Dir.), La Plata, Al Margen/Facultad de Humanidades
de la Universidad Nacional de La Plata, Coleccion “Textos Basicos”.

UNIDAD N° 2

El cuerpo de las practicas corporales. La motricidad como manifestacion de la cultura,
cambios a través del tiempo. Fitness y deporte en sus expresiones corporales y motrices.

BIBLIOGRAFIA

- Barbero-Gonzaélez, J. (1997). La cultura de consumo, el cuerpo y la Educacién Fisica,
conferencia dictada. En: Congreso Argentino de Educacion Fisica y Ciencia, 3., La
Plata, Anais... La Plata: Departamento de Educaciéon Fisica / Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacion / Universidad Nacional de La Plata.

- Carballo, C., & Hernandez, N., (2002) “Acerca del concepto de deporte : Alcances de
su(s) significado(s), en: Revista Educacion Fisica y Ciencia - 2002-2003 687-102.
ISSN 2314-2561.

UNIDAD N° 3

El disciplinamiento del cuerpo en la escuela. Cuerpo, cultura y educacion. La construccion
politica del cuerpo. El cuerpo de la(s) Educacion(es) Fisica(s), distintos enfoques, discursos
hegemonicos y contrahegemaonicos. El movimiento como objeto de poder.

BIBLIOGRAFIA

- Apunte de Catedra: “La corrientes actuales de la Educacién Fisica” (2019)
- Scharagrosky, P. “El cuerpo en la escuela”, en: Explora Pedagogia, programa de
capacitacion multimedial. Ministerio de Educacion de la Nacién Argentina.
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